
1 

科目名 外書講読基礎 

授業形態 講義 学年 1 

開講時期 2023 年度 後期 単位数 2 

担当教員 若林 達司 

内容および計画 みなさんが高校まで読んできた英文は教科書用＝高校生用に編集されたものです。語彙レベル、文法項目、

文や文章の長さなど高校生の英語学習にほどよく調整された読みやすい英文だったのです。この授業ではい

わゆる一般英語のレベル、すなわちネイティブが日常的に読む英文を取り上げて読解にチャレンジしてもら

います。授業で取り上げる英文の話題は最近のもので、学生には国際的な視点をもって臨んでもらいたいと

思います。 

各回で扱う内容はテキストの章を記載しますので参考にしてください。なお、学生の理解度に沿って授業を

進めるため予定通りに進まないこともあり得ることをご承知ください。 

授業は基本的にひとつの Unit（課）を三回に分けて進みます。下欄の授業計画に記載した通りですが、初回

はその課で扱う内容についての基本情報を整理します。２回目は本課で使われる基本用語を英語ではどのよ

うに表現されるかを学びます。３回目では前２回で学んだことを土台にして英語構文読解に取り組みます。 

外書講読基礎で扱う英語はニュースメディアに掲載されたいわゆる時事英語です。受講生がこの英語を難し

いと感じる理由には二つあります。ひとつは使用される語彙が特殊であること。気候変動に関する語彙とイ

ンフレ（経済）を説明する語彙では全く異なります。したがって、まずはこれらを整理することから始めな

ければいけません。次に、英語構文が複雑であることが挙げられます。日本人用に書かれた英語テキストと

は違い、本授業で扱う英語は元々ネイティブが読むことを前提としています。日本人に教える英文法とは異

なった用法や表現が散見されるでしょう。そこで、授業ではこの構文が分かるように丁寧に解説します。難

しいと感じてもあきらめずについてきてください！ 

 

１ 気候変動は人類の順応より早く地球をダメにする（１） 

Climate change is harming the planet faster than we can adapt. 

本課で扱う英文読解の基礎として、気候変動についての基本的情報の整理を行います 

２ 気候変動は人類の順応より早く地球をダメにする（２） 

Climate change is harming the planet faster than we can adapt. 

構文把握の基礎として、本課で使用されている用語（英語）の意味を押さえます 

３ 気候変動は人類の順応より早く地球をダメにする（３） 

Climate change is harming the planet faster than we can adapt. 

前回までの、（１）気候変動に関する基礎知識、（２）本課の基礎用語をもとにして構文読解に取り組みます 

４ 民族主義と帝国主義に基づくプーチンのウクライナ戦争（１） 

Putin's war on Ukraine is about ethnicity and empire 

本課で扱う英文読解の基礎として、ロシア及びウクライナ戦争、民族主義とは何か、帝国主義とは何かにつ

いての基本的情報の整理を行います  

５ 民族主義と帝国主義に基づくプーチンのウクライナ戦争（２） 

Putin's war on Ukraine is about ethnicity and empire 

構文把握の基礎として、本課で使用されている用語（英語）の意味を押さえます 

６ 民族主義と帝国主義に基づくプーチンのウクライナ戦争（３） 

Putin's war on Ukraine is about ethnicity and empire 

前回までの授業内容をもとにして構文読解に取り組みます 

７ 中国、離婚率と結婚率低下（１） 

Divorce is down in China, but so are marriages 

本課で扱う英文読解の基礎として、結婚率及び離婚率といった用語についての概念の整理を行います 

８ 中国、離婚率と結婚率低下（２） 

Divorce is down in China, but so are marriages 

構文把握の基礎として、本課で使用されている用語（英語）の意味を押さえます 

９ 中国、離婚率と結婚率低下（３） 

Divorce is down in China, but so are marriages 

前回までの授業内容をもとにして構文読解に取り組みます 

１０ トルコで超インフレとの戦い（１） 

Turkey's war with inflation:'Prices change daily and everyone is scared' 

本課で扱う英文読解の基礎として、トルコという国及びインフレという現象についての基本的情報の整理を
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行います  

１１ トルコで超インフレとの戦い（２） 

Turkey's war with inflation:'Prices change daily and everyone is scared' 

構文把握の基礎として、本課で使用されている用語（英語）の意味を押さえます 

１２ トルコで超インフレとの戦い（３） 

Turkey's war with inflation:'Prices change daily and everyone is scared' 

前回までの授業内容をもとにして構文読解に取り組みます 

１３ ビゴレクシア（筋肉醜形恐怖症）とは（１） 

What is 'Bigorexia'? 

本課で扱う英文読解の基礎として、ビゴレクシア及び医学上の基本的情報を整理します  

１４ ビゴレクシア（筋肉醜形恐怖症）とは（２） 

What is 'Bigorexia'? 

構文把握の基礎として、本課で使用されている用語（英語）の意味を押さえます 

１５ ビゴレクシア（筋肉醜形恐怖症）とは（３） 

What is 'Bigorexia'? 

前回までの授業内容をもとにして構文読解に取り組みます 

教科書 

タイトル 著者名 出版社 ISBN 発行年 

15 Selected Units of English through the News 

Media 2023edition 
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参考書  

成績評価 

評価方法 割合(%) 

提出物の評価 70% 

授業で行う小テスト 30% 

  

  

  

  

 

学習到達目標 目標１ 授業で取り扱ったテーマにおける国際問題について説明できる 

目標２ 授業で精読した英文を自力で日本語に訳せる 

上記２点を大目標としますが、小目標については授業で説明します 

先修条件 特に設けません。 

実務経験  

その他  

 


