
氏名

オープンキャンパス参加日
（参加した日に□を入れてください）

□ 2023年 6 月 4 日
□ 2023年 7 月30日

（注）黒のボールペンで記入してください。

①本学および本学科を志望する理由

　

②本学入学後の「学修」目標について…
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③本学入学後の「学修目標」に関わる高等学校で行った諸活動について

④本学での「学修」を通した、あなたの将来像について

※学修とは、就職や資格を取得する上で、本学においてどのようなことを、どのように学び、それを
身につけるか、ということになります。
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氏名

オープンキャンパス参加日
（参加した日に□を入れてください）

□ 2023年 6 月 4 日
□ 2023年 7 月30日

（注）黒のボールペンで記入してください。

⑤ 高等学校において、あなたが最も力を入れて取り組んだ活動を一つ挙げ、⑴ そこから得られた
知識・技能、⑵ どのような人達と、⑶ どのように協働したのか、の観点を含めて詳しく記述
してください。

高等学校において取り組んだ活動とは、例えば、学内活動であれば部活、インターンシップ、生徒会、
特定の教科に関する学習などが該当します。また、学外活動であれば留学、ボランティア、家業、ス
ポーツ、芸術文化、趣味や特技などが該当します。
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①　本学及び本学科を志望する理由
１．食、栄養、健康について学ぶ目的、理由
２．本学、本学科で学ぶ理由

◦１と２を明確に分けて記述するとよい。
◦なるべく具体的に理由を記述するとよい。
◦食物栄養学科のアドミッションポリシーをよく読んだうえで、目的、理由が、ポリシーと
合致するかどうかを意識して記述するとよい。

◦２については、オープンキャンパスや公開講座、出張講義での経験、体験など、本学、本
学科と直接・間接に関わり合いがあれば、それらを記述するとよい。

②　本学入学後の「学修」目標について
１．どのような事を学ぶことで、どのような知識、技能、態度を身につけたいと考えているのか、

その理由と併せて記述する。
２．どのような免許・資格を取得しようと考えているのか、について記述する。

◦１と２ともにできる限り具体的に本学、本学科で開講している授業科目、あるいは取得可
能な免許、資格などを挙げて記述するとよい。

◦１と２ともに、①の本学、本学科を志望した理由との関連が分かるように記述するとよい。
◦１と２を両方記述しなければいけないわけではなく、どちらか一方でも構わない。
◦具体的な授業科目や免許、取得については、本学HPの食物栄養学科の記載事項を参考にす
るとよい。

③　本学入学後の「学習目標」にかかわる高等学校で行った諸活動について
１．②で記述した「学修」目標と関連付けて高等学校での活動をできる限り具体的に記述する。
２．高等学校での活動がどのように②の目標につながっているのかがわかるように記述する。

◦諸活動とは、必ずしも学校内の活動に限るものではない。学外での活動、家庭内での日々
の生活の中での取り組みなど、学修目標につながる事柄であれば記述して構わない。

◦諸活動の中で他者（家族、教諭、友人、先輩・後輩、地域の人達など）との関わり合いなど
があれば、それらを含めて具体的に記述するとよい。

④　本学での「学修」を通した、あなたの将来像について
　高校在学中での活動から始まり、②で記述したことを学修し、習得することで、⑴ 自分自身は
どのような人物になりたいのか、⑵本学卒業後にどのように社会と関わり、⑶社会に対してどん
な貢献をしたいと考えているのか、について記述する。

⑤　高等学校において、あなたが最も力を入れて取り組んだ活動を一つ挙げ、⑴そこから得ら
れた知識・技能、⑵どのような人達と、⑶どのように協働したのか、の観点を含めて詳し
く記述してください。
◦必ずしも③の活動と関連するものでなくても構わない。
◦必ずしも食、栄養、健康の分野に直接関わるものでなくても構わない。
◦できるだけ具体的に記述するとよい。
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